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Oblastni, farni a méstsk

Malym ostrivk(m
velkého dila Charity je
vénovana tato charitni
priloha Caritas. Vypravi
o téch nejmensich,
zékladnich organizacnich
jednotkach, na

nichz cela cirkevni
charitni instituce stoji

a z nichz také vyrasta.

Priblizuje jejich vznik v ¢ase pred dva-
cetiivice lety i v relativné nedavné mi-
nulosti.

V reportézich a svédectvich se vy-
déame casto az na samy konec sv¢ta,
kde ovsem také ziji lidé, ktefi potre-
buji pomoc a blizkost svych bliznich.
Témto pomocnikdm se nejen podiva-
me pod ruce, ale také zjistime, proc se
pro své povolani rozhodli a rozhoduiji.

Jako houby po desti

Ceska katolicka charita coby rezimem
trpéna instituce prezila ¢asy komuni-
stické spravy véci verejnych. Po revo-
luci v roce 1989 bylo néhle vse jinak,
iniciativy rostly jak houby po desti, ob-
novovaly se pred desitkami let z do-
nuceni zrusené mistni, farni, méstské,

;

f

Podle statistik loni v Ceské republice piisobilo 31
nabidek je charitni oSetrovatelskd a pecovatelskd sluzba primo v domovech klientd.

oblastni a diecézni Charity a zaoloze-
né byly Charity a zarizeni docela no-
Vé.

Do préace na pomoc bliznim se li-
dé poustéli a dodnes poustéji s vel-
kym nasazenim. Charity vznikaly ,na

%

kolené” ¢&i ,na zelené louce”, bez zku-

€

Charity: pozehnané dilo

—

9 oblastnich, méstskych a farnich Charit. Jednou z jejich cetnych
Snimek CHOPS Liberec

Senosti a ¢asto s lidmi bez patfi¢ného
vzdélani v oboru. Do dneska se mno-
hé z nich prerodily v profesionalné ve-
dené organizace.

VitaIni a pozehnané dilo zkratka
vyrostlo diky ob&tavym lidem, kterym
nebyli Ihostejni blizni. Na rozdil od ra-

Sluzba lasky patri do kazdé farnosti

Charitni sluzba je
vedle bohosluzby
a hlasani evange-
lia tietim pilifem
cirkevniho Zivo-
ta. Praveé tam se
osveédcuje kres-
tanska vira. His-
toricky se social-
ni smysleni rozvinulo nejdrive v téch
zemich, kde se brala vazné JeziSova
slova ,Co jste udélali pro jednoho
Z nejposlednéjsich, pro mé jste udé-
lali”. Charitni prace neni jen praci so-
cialni, ale predevsim projevem viry.
Kdo se otevrel Bohu, miluje, vyzaru-

je Bozi lasku. Ta je zakladem cirkev-
niho spolecenstvi, které je jako Kris-
tovo tajemné télo znamenim Bozi
pritomnosti, mistem, kde je mozné
se setkat s Bohem. Ve spolecenstvi je
samozi'ejmé, ze jeden druhému po-
maha, ze se lidé umé¢ji postarat o své
potrebné.

Charita jako spoledenstvi a orga-
nizace znasobuje Usili jednotlivcl
spojenim sil a potrfebnou odbornos-
ti. UZ vzniklo mnoho sluzeb a zarize-
ni, velkych Charit i drobnych projek-
t0, s radami zaméstnancd, ale s jesté
vétsim poctem dobrovolnikd a pod-
porovatelll. Struktura se v rdiznych

diecézich [isi, ale to neni podstatné.
Dilezité je, aby kazda farnost, ktera
se chce povazovat za Zivou a zdra-
vou, méla rozvinutou péci o potreb-
né. Jen tak bude rodinou Bozich dé-
ti, kterd umi vidét svoje potrebné,
citit za né zodpovédnost a mit ocho-
tu pomahat. V radé farnosti napri-
klad lidé odkladaji penize za to, co
si v postni dob€ odrekli, do papirové
krabicky, kterou prinesou na svatky
do kostela. Penize se nikam neodesi-
laji, ale slouzi potiebnym ve farnos-
ti. Neni lehké potiebné najit a po-
moc nabidnout tak, aby neurazila
¢i neponizila. Je to Skola lasky, ktera

dy nékdejsich (nékdy i soucasnych)
politikd porozuméli sloviim nedavno
zesnulého kardinéala Miloslava Vlka
o nutné transformaci srdce. Téch, kte-
Fi tuto vyzvu pfijali, jsme se ptali v roz-
hovorech na ¢asy uplynulé i budouci.

(jou, mach)

umi vidét a byt taktni. Toto téma pa-
tfi i na jednéni pastoracnich rad far-
nosti, které se musi kromé jiného za-
byvat i vychovou dospélych i déti ke
sluzbé lasky.

Jen tak se uc¢ime byt spravny-
mi krestany. Uz ve druhém stole-
ti kdosi napsal: Pudst je lepsi nez
modlitba, milodar je lepsi nez obo-
Ji. A sv. Jan Zlatousty: Kvali cemu
modlitba klepe, to plst vyprosu-
je a milosrdenstvi dostdvd. |sem
réad, ze Charita roste i v malych
farnostech.

JAN GRAUBNER,
arcibiskup olomoucky
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Andélé, co nemaji kridla, ale jezdi cervenymi auty

Metodovy prsty se roze-
behly po klapkach har-
moniky. Pisné hral a zpi-
val jen ty oblibené. Hlavu
sklopenou. Nemohl se na
n¢ divat. Nedokazal to.

Bylo mu jich lito: sedéli tam na vozi¢-
cich, lezeli na polohovacich postelich.
Nemohouci, odkdzani na pomoc dru-
hych. A presto to pro néj bylo nejuzas-
néjsi publikum, jaké v Zivoté mél.

Radost v ocich téch lidi ho dojala
doslova k slzam. A ani se za né nesty-
dé€l. Musel si priznat, Ze je jako oni -
stary, odkdzany na pomoc druhych.
+Myslim si, Ze tenkrat, kdyz hral klien-
tdm Charity, se kone¢né smifil s tim,
Ze uz opravdu doma sam byt nemize.
Vite, prichazel o zrak a mél spoustu
dalsich zdravotnich problémd,” vzpo-
miné na vypraveéni stryce Metoda je-
ho neter Marie. Pripousti, Ze pro ného
muselo byt velice tézké opustit svoji
chalupu. A co teprve jeho les, kde byl
denné. ,Byl stary mladenec, cely Zivot
Zil sam. Sdm se naudil i hrat na harmo-
niku. Bylo jen tézko predstavitelné, ze
by si nékde zvykl, navic mél uz pres
osmdesat. Presto si pak pobyt v cha-
ritnim domé na Halenkové nemohl
vynachvalit. Neustale mi opakoval, ze
kdyby védél, jak se bude mit, udélal by
to uz davno. Nevim, jestli jsem ho né-
kdy vidéla tak spokojeného.”

Dalo by se Fici, Ze lidé jako Metod
jsou typicti klienti Charity Svaté rodiny
Novy Hrozenkov. Osoba vyssiho véku,
ra se bez pomoci druhého neobejde,
a proto vyuzije sluzeb mistni charity.

Dalsi pomoci je nejen pro mistni
seniory, ale i pro jejich rodinné pri-
slusniky, charitni Denni stacionar Slu-
necnice, ktery v prdméru vyuziva na

Wilet s klienty staciondr’e Slunecnice do drevénice Kosenka ve Valasskych Klo-
boukdch za tradicnim pecenim chleba v peci.

= S

Snimek Josef Vrazel

20 seniorl. Zde mohou pobyt se svy-
mi vrstevniky béhem dne. Maji pfipra-
veny pravidelny program. Velky da-
raz tu kladou na vzpominky, jez jsou
¢asto spole¢nou niti k rozhovordm
u vsech... A tak se poslouchaji viny-
lové desky s hity let davno minulych,
zpiva se, tanci, ¢te ,Cervena knihov-
na”, ale tfeba taky dere pefi, krouti
brezové metly, pecou a vari se tradic-

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov plsobi ve velice ¢lenitém, kopcovitém
terénu na teritoriu obci Velké Karlovice, Karolinka, Novy Hrozenkov, Halen-
kov, Hovézi, Huslenky a Zdéchov. Zaméstnava na osmdesat lidi a jen v terénu
ma v pecovatelské sluzbé na starosti vice nez 270 osob. V osobni asistenci pak
dalsich deset. Své nezastupitelné misto zde ma také osetrovatelska sluzba,
coz je dalsich témér 170 klientd. A pribyvaji dalsi.

ni valasské dobroty nebo se jezdi na
vylety. Nemalym prinosem je v tomto
sméru Sestnactimistny charitni auto-
bus, jejz Charita Svaté rodiny ziskala
diky Programu Svycarsko-¢eské spolu-
prace. ,Vite, ja normalnim autobusem
jezdit nemdzu - nenastoupim do né-
ho. Ale ten nas, charitni, co je i pro vo-
zi¢kare, to je jind,” vychvaluje si sluz-
bu pani Ludmila, jez se pohybuje za
pomoci choditka. Na vylety pry jezdi
moc rada. Asi nejrad€ji na poutni mis-
ta. Zrovna v kvétnu se zapsala na za-

jezd na Turzovku a Svaty kopecek.
,Prijdte se podivat na moje kvitec¢-
ka, jesté neZ odjedu,” mrkne na mé
spiklenecky témér devadesatileta pa-
ni Veronika. V charitnim domé stravila
letosni zimu. Nastéhovala se v listopa-
du a ted'v dubnu se vraci zp€t do své-
ho domku v kopcich. Vyuzila tak dalsi
ze sluzeb, které mistni charita starou-
sedlikdm nabizi. Zimy tady na Valas-
sku totiz umi byt velice krusné, konec-
né jak to ukazala ta posledni. ,T€Sim se
domd. Ale je tam i strach. Mam pro-
blémy s dychanim, $patné chodim,”
neskryva své obavy usmévava Zena
a ukazuje kvétinami preplnénou oken-
ni Fimsu ve svém charitnim pokoji¢ku.
Asi jen tézko je mozné si predsta-
vit, jak by v8ichni tito lidé mohli na va-
lasskych kotéarech bez denni pomo-
ci mistni charity Zit. | z jejich reakci je
zi'ejmé, Ze si to sami uvédomuji. Své-
razné to vystihl jeden z nich, Sestade-
vadesatilety pan Ludvik: ,Oni jsou jak
strazni andé€lé, jenom nemaji kridla.

Misto toho jezdi ¢ervenym autem.”
RENATA HOLCAKOVA

Filip Tomsa: Nékdy staci udélat smutnému radost

Cesky herec Filip Tomsa patii k tém, ktei maji i pri
své praci na zreteli solidaritu a pomoc druhym.
Posledni tfi roky moderuje Dny lidi dobré vile na
Velehradé. Povidali jsme si s nim o drobné nevidi-
telné praci téch, kteri kazdodenné pomahaiji...

V bézném Zivoté lidé,

kteri podavaji potrebnym

pomocné ruce, ziistavaji skryti.
Napadd vds, jak je zviditelnit?

MUze to byt pravé setkani na Vele-
hradé. Je manifestaci této pomoci. Je
ale dulezité, aby kazdy z nas v béz-
ném zivoté nebyl netecny, aby rea-
goval, byl tolerantni. Aby se stal jed-
nim z téch pomahajicich, je-li to treba.
Kdyz by potfebnym pomohl vzdycky
nékdo z jejich okoli, pak by vecer, ja-
ko je ten na Velehrad€, ba ani charit-
ni sit pomoci vlastné nebyly zapotre-
bi.

Urcité uz jste také natrefil

na nékoho, kdo potreboval

pomoci. Zasdahl jste néjakym
zpuisobem do Zivota druhych?
Urcité, vzdyt nékdy staci jen udé-
lat druhému radost, kdyz vidite, Ze je
smutny nebo trpi. Jednou jsem tfeba
sed€l v restauraci, kam pfrisly tfi cizin-
ky. Odhadoval jsem, Ze to jsou matka
a dvé dcery a vsiml si, Ze jedna z nich
je velmi smutna. Poprosil jsem ¢isni-
ka, aby ji prinesl néco dobrého k piti.
Jen tak, aby se usmaéla. Kdyz jsem vi-
dél odezvu, mél jsem radost. Jesté vét-
$i vétsi nez ta neznama. Posilal jsem

Filip Tomsa s uherskobrodskou charitou na Velehradeé.

také penize na vzdélani jedné indické
holci¢ce. Kdyz mi dosly zpatky dopisy
s jejim prosp€chem, velmi mé to té&silo.

Proc je vam pomoc
druhym tak blizka?
Velmi casto se lidé citi bezmocni nad
lidskou bidou a nemohoucnosti. Ne-

Snimek Pavel Langer

vite, co mate délat, jak mlzete po-
moci. Vzdyt k tomu nékdy nemame
jednotlivé dostatek prostredkd. A to
je velky Ukol Charit. Vydavaji se k to-
lika lidem. Také nasim jménem se
snazi pomoci. Patfi jim za to velky
dik.

KAROL/NA OPATRILOVA
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Malé Charity

se zacaly ro-
i1 dit vzapéti
po padu ko-
munismul.
S pamétnikem této éry
JAROSLAVEM DUFKEM
hovorime o Charité v pro-
ménach Casu. V letech
1994-1999 byl reditelem
Ceské katolické charity,
od prosince 1999 je redi-
telem Ceské katolické
charity, domovu pro
reholnice a duchovni.

Z jakych popudii zacaly charity
pocatkem 90. let znovu navazovat
na svoji ndsilné pretrZzenou c¢innost?
Na samém pocatku Slo hlavné o dob-
rovolné charity. Hodné jich vnikalo ze
spolecenstvi véricich ve farnostech.
Podle mého nazoru to bylo z velké-
ho ,nadechnuti” a nadseni ze spole-
censké zmény. Moznost, jak prokazo-
vat viru skutky a poméahat bliznimu.
Velké pomoci se ndam dostévalo ta-
ké od kolegt z Rakouska, Némecka,
Svycarska, Francie a Italie. Kromé fi-
nancni a materialni pomoci také pre-
davanim zkusenosti a vzd€lavanim.

Jaka to byla doba?

Dost divoké. Stacilo se vsak rozhod-
nout, nechat potvrdit biskupem nebo
mistnim ordinarem, sepsat stanovy,
kdy arady na obsah moc nehledély,
a nechat se zaevidovat. Hodné po-
mahali asistenti pro jednotlivé diecé-
ze. Nékteri zacinali v malé mistnosti
se stolem, Zidlf a telefonem. Obdobné
to vypadalo v terénu. Auto se vystrcilo
na ulici a v uvolnéné garazi se udélal
Satnik a v jednom pokoji bytu kancelar
stfediska pecovatelské sluzby.

Jak dale pokracoval vyvoj?
Rozvijela se zejména charitni oSet-
rovatelska a pecovatelskad sluzba.
K nemocnym na navstévy se chodi-
lo pésky nebo se jezdilo na kole. Po-
maéhalo se s koupanim, prevazovaly
se bércové viredy. Vid€li jsme potre-
bu zmény péce o lidi v domovech pro
seniory. Objevovaly se v dobach soci-
alismu neznamé nebo zamilcené pro-
blémy: bezdomovectvi, matky v tisni,
mentaln€ a zdravotné postizeni, hu-
manitarni pomoc do zahranici apod.
Néroky se ve vSech oblastech po-
stupn€ zvySovaly. Jednak z vnitini po-
tfeby pomahat Iépe, a také prisla do-

Satnik uz dnes v garazi neotevrete

I maly dobrocinny obchtidek ve Viasimi spoutdvd rfada norem a predpisd.

slova smrst nové legislativy. Vznikl
kurz sv. Anezky, vzdélavani pro sest-
ry pecovatelské sluzby, pro pracov-
niky vysilané na pomoc do zahranici
a mnozstvi cilenych vzdélavacich akci
u nas iv zahranici. Prisly i dalsi stupné
vzdélavani, Vyssi odborna skola Cari-
tas v Olomouci a obory pro socialni
préaci na vysokych skolach.

Podobné stoupala i hvézda
charitnich sluZeb.
Rozvijely se velmi rychle a diky jejich
spolehlivosti se darilo ziskavat dotace.
Na prelomu tisicileti dosahly 120 mi-
liond K¢&. Vyznamné charita pomoh-
la pri velkych povodnich 1997 a 2002.
Sestry charitni pecovatelské sluzby
jezdily za pacienty na lodickach, pra-
covnici védéli, kde Ziji dalsi lidé odka-
zani na pomoc. Diky vytézkam financ-
ni sbirky se pak Charita zapojila do
obnovy zni¢enych domacnosti. A to
dlouhodobé¢ az do vyreseni problému.
Pozadavky na poskytovani pomo-
ci a sluzeb se rychle ménily na zakla-
dé nové legislativy a norem. Satnik
v byvalé garazi uz dnes kvali hygie-
nickym predpisiim neudélate. V roce
2006 pak byl prijat zdkon o sociélnich
sluzbéch.

Na profesionalizaci tlacil stat,
nebo se stala nutnosti?
Potrfebu profesionalizace pfinasi po-
krok a doba. Kdo z nas by byl scho-
pen bez zaskoleni spustit tieba velkou
pracku v pradelné charitniho domo-
va? Problém vsak vidim v umérnosti
pozadavkl a odbornosti pro konkrét-
ni ¢innost. Prestavame vyuzivat ,sel-
sky rozum”. V mnoha pfipadech si,
myslim, zbytecné komplikujeme Zivot.
Zakon o socidlnich sluzbach pfine-
sl mnoho uzite¢ného, ale také kom-
plikace. Cinnost ,sesnéroval” vyjme-

novanim druhd sluzeb s pozadavky
a poskytovatele tim ,natlacil” do jed-

né rady. | pro nejzakladnégjsi péci ted

potiebujeme uchazece znalé prace na
poditadi, vedeni rozhovord, zaznam,
planovani, vyplnovani statistik a tabu-
lek.... Pak ale néjak ubyva pracovnikd
se schopnosti a casem podrzet za ru-
ku ¢lovéka na IGzku a byt mu na bliz-
ku, kdyZ to potrebuje.

Jak jsou Charity financovdny

a co dnes musi splriovat?

Pokud chce poskytovat socialni sluz-
by ve smyslu zékona o sociélnich sluz-
bach, musi byt charita evidovanou
pravnickou osobou se v§im, co k to-
mu patri. Velkou ¢asti financovani
jsou stale dotace, ponovu ,vyrovnava-
ci platba”. Se zménou zplsobu finan-
covani a prechodem na kraje ale vzni-
kI novy problém. Jiz nelze jednoduse
pomahat tam, kde charita vidi potre-
bu nebo problém. Sluzbu si vlastné
objednavé kraj. Sluzba musi byt za-
razena do krajské sit€ a charita musi
dostat prislusné povéreni. Rozsah si-
té€ samozi'ejmé ovliviiuje objem finan-
ci, ktery je kraj na tyto sluzby ochoten
vyclenit. Stava se, ze nékteré sluzby
jsou i vyrazeny. Staci zménit kritéria.
Nebyvé jednoduché je spinit. Zasahu-
ji do slozeni klientl, personélu, vyba-
veni a samozi'ejmé do financi, nakladd
na sluzbu atd. A ke viemu se kritéria
pro stejnou sluzbu lisi kraj od kraje.
A kdyz diecézni Charita pasobi ve Cty-
rech krajich, tak kolegy obdivuiji. K to-
mu zminka o vykaznictvi a statistikach.
Pro kazdy kraj se stejné véci vykazuji
jinak.

Dalsi zdroje financovani jsou ob-
vyklé. Podle sluzby jde o dhrady od
klienta, platby, ¢asto spise ,neplatby”
zdravotnich pojistoven, sbirky, dary
a vlastni vydélec¢na cinnost.

llustracni snimek Lubomir Kotek

S ¢im maji Charity potize?

Hlavnim problémem na mnoha mis-
tech je nerovny pristup k poskytovate-
IGm socialnich sluzeb zfizovanych ob-
ci, méstem nebo krajem a neziskovou
organizaci. Charity na stejnou sluzbu
prosté velmi ¢asto dostanou o hodné
mensi dotace. Jestlize mzdové nékla-
dy napriklad v pobytovych sluzbach
¢ini pres 60 % a topit a svitit musite,
tak se nedostava na mzdy. PFi vyznam-
né nizSich mzdach dobré zaméstnan-
ce té€zko udrzite. Obecné jsou mzdy
v téchto naroc¢nych profesich pod-
hodnocené. Zlstava jen u slibli 0 10%
navysovani. Nechci vSak problém zu-
Zit jen na finance. Hodné€ se projevu-
je nedostatek lidi ochotnych v social-
nich sluzbach pracovat.

Co charity prindseji v dané
lokalité spolecnosti?
Zejména sluzby lidem, za nékterymi
by asi agentura nejezdila, protoZe by
si nevydélala podle svych predstav.
Kromé té profesionéalné odvedené
prace je tam i presah duchovni. Jest-
lize zaméstnanec Zije ve vire, klient to
na jeho praci pozna. V mnoha pfipa-
dech mistni Charity socialni praci pro-
pojuji s poradanim kulturnich a spo-
le¢enskych akci a jsou zadchytnym
bodem, na ktery je spolehnuti.

JAN OULIK

Jak zalozZit mistni Charitu?

Zpusob se ridi zvyklostmi v pri-
slusné diecézi, o zfizeni rozhoduje
biskup a reditel diecézni Charity.
Poté probéhne klasické kole¢ko na
uradech. Evidence na Ministerstvu
kultury, registrace pravnické osoby
(1€) a dalsi kroky se zaméstnanci,
nahlageni na €SSZ, zdravotni po-
jistovnu, financni trad atd.
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Tady na Sluknovsku je ,moje Afrika“

Krehka dama s némec-
kym pfizvukem, Némka
s Ceskymi koreny, kte-
rou Zivot zaved| zp€t do
Cech. e neuvéfitelné,
kolik prace muze za
jedinou Zenou stat...

Eva Habel, dcera odsunutych sudet-
skych Némc(, rodacka z bavorského
Kraiburgu, dnes reditelka Oblastni
charity Sluknov. Je etnografkou, vystu-
dovala socidlni historii, témér deset let
byla Gspé&Snou badatelkou, publikova-
la ¢lanky, pracovala v muzeu, zajimala
se o zivoty sudetskych Némcd, stala
se organizatorkou nejriznéjsich sude-
tonémeckych akci, vystav, konferenci.
Se spolkem betlémard se jednou do-
stala do Sluknova. Jak Fika, chudoba,
kterou zde vidé€la, byla Sokujici. Neo-
pravené domy, Zebrajici déti, Ihostejni
lidé. K osobnim zkusenostem se pfi-
dalo védomi nékolika nésilnych pova-
le¢nych vrazd sudetskych Némc( ve
Sluknové s tou asi nejznamé&;jsi - vraz-
dou bratr( Bienertovych, ktera byla
spachana dokonce az po sametové
revoluci. ,O tomto misté jsem slysela
jen samé smutné véci, k tomu ma;j prv-

Eva Habel pfi prebirdni Ceny Charity CR (2015)

ni dojem z navstévy, ktery nebyl zrov-
na prijemny. Tehdy mé ani nenapad-
lo, ze zde nékdy budu Zit,” vzpomina
reditelka.

Dozvédéla se o knézi ve Sluknové,
ktery prochézel podobnou zkusenos-
ti jako ona, presto se viak rozhodl z0-
stat. ,Brala jsem to jako znamenf a za-
¢ala Sluknov pravidelné navitévovat,”
popisuje pocatek svého pusobeni ve
Sluknové Eva Habel. ,Moje tehdejsi
prace mé nenapliovala a néjakou do-
bu jsem si pohravala s myslenkou odjet
do Afriky. Po nékolikaté navitéve Sluk-
nova jsem ale védéla, ze tady je moje

Snimek Lubomir Kotek

misto.” Zkontaktovala mistniho pana
farare a snazila se pomahat materialné
a v dobé¢ své dovolené, po Case ale vi-
déla, Ze to nestaci. Jako pastoracni asi-
stentka spole¢né s knézem pracovala
predevsim s détmi na mistni fare. ,Za-
catky nebyly viibec jednoduché. Bylo
velmi tézké ziskat si davéru,” vzpomina
reditelka. Velkou oporou ji kromé mist-
niho knéze byla jedna romska rodina,
jejiz dceri je kmotrou a s niz se prateli
dodnes. Rodina poskytla prostory pro
charitni Satnik, hlavnim centrem jejiho
pusobeni byla ale stéle fara, kam se na-
st€¢hovala a kde bydli dodnes. Po dvou

letech intenzivni prace si ziskala pre-
devsim romské obyvatele natolik, Ze se
na fare témér dvere netrhnou. Po kon-
zultaci s litomérickym biskupem Janem
Baxantem tedy biskupstvi zalozilo ve
Sluknové Charitu a rok na to koupila
Charita od mésta stary patrovy diim,
ktery postupné zacala rekonstruovat.
Cit pracovat hlavné na vzdélavani déti,
coz je podle slov pani reditelky zakla-
dem jejich préce: ,Byla jsem prekva-
pena, jak malo déti uméji. Zaméfrili
jsme se tedy hlavné na predskolni
a kolni pripravu.” Dnes méa Charita,
jejimz poslanim je ,z lasky a s laskou
podporovat a pomahat bliznim”
25 zaméstnancl a provozuje pét slu-
zeb, v ramci kterych se zaméruje
na ty nejpotrebné;jsi od predskolni-
ho véku az do dospélosti a nezapo-
miné ani na rodiny s détmi. ,Nejvi-
ce pozitivnich ohlastl dostavame ze
Skol, kam déti dochazeji, pro nas je
ale nejvétsi odménou zajem o nase
sluzby a spokojenost déti i dospélych,”
usmiva se Eva Habel. Zasluhy vsak ta-
to skromna Zena nepficita zdaleka jen
sobé: ,Uspé&snost nasi prace vidim ne-
jen v tom, Ze polovina nasich pracov-
nikd je z fad Romd, coZz nam velmi
pomaha porozumét mistni komunité
a priblizit se ji, ale predevsim v tom, Ze
to vée je dilo Bozi,” uzavira reditelka
Sluknovské Charity.

EDITH KROUPOVA

Nékdy si pripadame jako ve filmu Sestricky

Osoblazsko. Kus zemé v nejsevernéj-
Si casti Moravskoslezského kraje, na
samé hranici s Polskem, si ziskalo mé
srdce uz pred dvaceti lety - a stalo se
i mym bydlistém. Pred deseti lety se na
mé obrdtila BoZenka Cevelovd, kterd
mne poZddala, abych se s ni vénovala
nemocnym a potrebnym. Nastoupila
Jsem jako terénni zdravotni sestra do
Charity v Krnové a dostala do vinku
nemocné a potrebné prdavé na Osob-
laZsku. Zprvu jsem se brdnila, méla
Jsem kratce ridic¢sky prakaz a rizeni au-
ta jsem se bdla. V zimé to tu viibec neni
sranda: spousty snéhu zmensi uz tak
lzké cesty na prujezd jednoho auta.
Denné jsme poskytovaly sluzby asi
dvandcti klientim, kteri byli nemocni
a potrebovali pomoct, podporit. Ne-
Jen nemocni, ale i rodinni prislusnici.

Vzpomindm na pdna, ktery mél
onkologické onemocnéni jazyka, ne-
mohl mluvit, ale chtél zistat doma.
Denné jsme u néj prevazovali rdnu
a poddvali potravu Zaludecni sondou.
Drzela ho prdce na zahradé, choval
slepice i prase. To vse zviddl, védél,
Ze jsme tam my, a Ze mu budeme na-
blizku. Jednou jsem prijela k nému do-
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Monika Dudovd pri prdci, kterou md rdada: v terénu s klienty.

mu a pdn mi neotviral. KdyZz mi ani
po deseti minutdch neotevrel, prelez-
la jsem se strachem o néj plot. Nasla
Jsem jej na zemi zavreného v komdir-
ce, byl prepaden, cely diim byl vzhiru
nohama. feho vystraseny vyraz, kdy
nemohl z divodu onemocnéni mluvit
ani volat o pomoc, nikdy nezapome-
nu. Zavolala jsem policii. Za pdr me-
sicti pdn umrel. Ale po dobu své tézké
nemoci byl doma a byl za to moc rdd.

Takovych onemocnéni mdme mno-
ho. Pomdhdme rodinnym prislusni-

Al

Snimek CHK

kiim vyrovnat se s touto nelehkou
situaci, kterd je pro mnohé z nich ne-
zndmd. Vlybavuji si pdna s rakovinou,
ktery bydlel se svou Zenou. Denné mu
musely byt aplikovany infuze. Denné
Jjsem dochdzela a podporovala rodi-
nu, pdnovi tisila bolest a ulevovala
v jeho stavu. Jednou se jeho zdravot-
ni stav zhorsil, privolala jsem obvod-
ni lékarku. Prijela a kvili zhorseni sta-
vu mu chtéla zavolat sanitku. Rodina
se na mne podivala, i samotny pdn.
VSichni chtéli zistat doma. KdyZ pa-

ni doktorka odchdzela, museli jsme
Ji volat od branky zpét. Stav nemoc-
ného se velice zhorsil. Umiral. Dival
se na manzelku a po nékolika minu-
tdch spokojené zavrel oci. Kdyz jsem
za pdr dni rodinu navstivila, pani moc
dekovala, Ze manzel mohl umrit do-
ma. Ze pocit, ktery nyni citi, je tézko
popsatelny, Ze md radost, Ze jej vidéla
umfit v klidu, bez utrpeni a nebude se
trapit myslenkami, jakpak by to bylo,
kdyby umiral v nemocnici, saém.

Diky zkuSenostem zdravotni sestry
mdm z pozice reditelky velikou moz-
nost a prileZitost vyjedndvat pro dob-
ro téchto lidi. Po nékolika letech boje,
kdy Charita Krnov o spoluprdci s ob-
cemi na OsoblaZsku usilovala, se to
konecné podarilo. Nyni nds obce, ve
kterych své sluzby poskytujeme, pod-
poruji a mdme s nimi velmi dobrou
spoluprdci. Velice mi tato oblast pri-
rostla k srdci a dodnes do ni nékoli-
krat za tyden dojizdim za nemocny-
mi. Kdyz potrebuji zastoupit, pomdhd
mi stéle i Bozenka Cevelovd. Nékdy si
pripaddme jako ve filmu Sestricky.

MONIKA DUDOVA,
reditelka Charity Krnov
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Proménime kasino v rodinné centrum

Z malé dobrovolnické
Charity v Koliné vznikla
béhem tfi let profesi-
onalni. Spoléhaji na ni
stovky lidi v nouzi. Hyba-
telem zmény je LUCIE
RUZKOVA RYBAROVA,
ktera je zaroven reditel-
kou Farni charity Praha 1.

Cim jste jako Feditelka Farni

charity Kolin zacala?

Navézala jsem tizkou spolupraci s més-
tem. Zapojila jsem se do komunitniho
planovani socialnich sluzeb Kolina.
Objednala jsem se ke starostovi, abych
mu predstavila vizi Charity, kterou
jsem méla, a chtéla jsem zjistit, jestli je
pro nas jesté prostor. Starosta byl nad-
Seny. Do koloritu ¢eského mésta Cha-
rita prosté zapada, zvlast kdyz se stale
Castéji mluvi o nasich korenech. Chari-
ta v sobé nese odkaz Krista, krestanské
hodnoty a tradice. Patri ke korentim
nasi spole¢nosti a méla by hrat prim.

Jak Kolin Charitu podporil?

Jsme jednim z nejzadluzenéjSich mést
ve Stredoceském kraji, takze financ-
ni podpora nepfipadé v Uvahu. Més-
to ndm ale nabidlo prostor v Zen-
grove ulici, ktera je v tzv. vylouc¢ené
lokalité. Nezapadalo to do planu, kte-
ry jsme méli. Chtéli jsme byt nabliz-
ku maminkam-samozivitelkam, které

Reditelka dvou farnich charit: Lucie Riizkovd Rybdrovd

se ale tomuto mistu vyhybaly oblou-
kem. VSechno zlé je nakonec k néce-
mu dobré. Kus vylou¢eného prostoru
jsme proménili v misto pomoci, pfi-
nesli sem pozitivni zménu: smyslupl-
nou cinnost, pomoc, pracovni mista.
A tak vérim, Ze velkym plusem zaci-
najicich Charit mize byt jejich skrom-
nost. NemUzeme chtit vSechno hned.

Jak toto centrum pomaha?

Charitni centrum materialni pomoci
ma v Koliné poveést mista, které lidem
v nouzi poméha prakticky. Urednici
z mésta i Uradu prace mi rikaji, ze je
rfada poraden, kam mohou lidi poslat
pro radu, ale nikde jim nedaji rohlik,
kdyz maji hlad. Nikde jim nedaji boty,
kdyz je nemaiji. Lidé se nékdy ocitnou
v situaci, kdy ani z dobré rady nedoka-
Zou pro sebe nic vyteZit. A také je urci-

Snimek ACH Praha

té procento lidi, kterym nestaci pora-
dit, ale kterym musime ten rohlik dat.

Farni charita Kolin zakldadéa

v soucasné dobé dalsi

dvé velké sluzby.

V Benesove ulici vznikd Rodinné cen-
trum sv. Zdislavy. Dlouhé |éta bylo na
tomto misté kasino. Po zékazu hazar-
du hledalo mésto nového najemce. Je
to pekny prostor u zastavky autobusu
aje skvélé, ze méli odvahu dat ho Cha-
rité a ne komerénimu najemci. Bude-
me tu pomahat rodindm v krizi, kdy
manzelé prozivaji konflikt zasahujici
negativné do vychovy ditéte.

Diky evropskému grantu pak stavi-
me v Zalabi komunitni centrum. Smy-
sl takového centra vidim opét v pro-
meéné prostiedi. Zalabi je velka ¢ast
Kolina, jeho obyvatelé si ¢asto stéZu-

ji, Ze jsou opomijenou méstskou casti.
Neni tam nakupni centrum, kino, kul-
tura. Déni kolem komunitniho centra
vlije do této Ctvrti Zivot.

Na Zalabi je v nedéli rano détska
mse. Schazi se tam spousta rodin, ale
pak nemaji zazemi - kde posedét, kde
si dat kavu. Komunitni centrum bude
mit dva vchody, aby se v nedéli dalo
pouzit jako centrum pro farnost.

Jak Charita s farnosti spolupracuje?
Farni charita mé byt soucasti farniho
spolecenstvi. Je jeho prodlouzenou
rukou v pomoci bliznim. Vira bez skut-
ka je mrtva. Nejdualezitéjsi je, aby by-
li farnici ochotni vénovat Charité svij
Cas treba pfri Trikrélové nebo Narodni
potravinové sbirce. Pomohlo by mi ta-
ké mit poradni organ slozeny z farni-
k@, kteri néco umi nebo néco dokazali.

Vedle Farni charity Kolin

vedete tu v Praze 1, kterd loni

na podzim otevrela denni

centrum pro Zeny bez domova.

V Praze nemusite Grednikdim a politi-
kam vysvétlovat, Ze je v socialni oblasti
néco potieba. Bylo jednodussi prosadit
v Praze sluzbu pro lidi bez domova, pro
niz v Koliné neni vile. V Praze je téz-
i motivovat zaméstnance, aby zlstali.

Kde berete motivaci?
Chci dat smysl svému Zivotu a tomu,
co de€lam. Za posledni tfi mésice jsme
zachréanili tfi déti pred odebranim
z rodiny do Ustavni péce. Doma ne-
mély co jist. Spoléhaji na nas stovky
lidi, kteri jsou v tisni. Spoléhaji na nas
stovky lidi, kteff jsou v tisni.

JARMILA LOMOZOVA

Vyznamné véci vznikaji nenapadné

Diecézni charita Brno slavi letos 25 let od
znovuobnoveni své ¢innosti. Od jejiho
zrodu do dnesnich dnu se jeji tvar i tvare
jejich lidi v mnohém zmenily. V Zivoté
organizace je to uz zrala dospélost. PETR

KONZAL stal u jejiho vzniku jako dobro-
volnik. Dodnes v ni pracuje a zna ji tzv. jako své boty.

Riist Charity jste proZil zblizka.

Co je za ta léta jinak?

Napriklad pocet zaméstnancy. Zastu-
py dobrovolnik(l uz ani nepocitam.
Myslim si, Ze z jednoho na 1 400 pra-
covnikl je velmi dynamicky rozvoj.
Dale jsou to nabizené charitni sluz-
by. Zpocatku charitni Satnik a prvni
profesionalni Charitni oSetrovatelska

cialnich, zdravotnich, preventivnich,
prorodinnych i humanitarnich. Ackoliv
nas to netési, ale zmenily se i pocty li-
div nouzi. Z nékolika desitek na dnes-
nich neuvéfitelnych 55 tisic ro¢né.

V prvnich letech se musela hlidat
odbornost nadsenych obétavych pra-
covnikl. Dnes s profesionalnim pri-
stupem nemame problém, ale pravé
v souvislosti s vyroc¢im, kdy se ohlizi-

me zpét, si uvédomujeme, Zze musime
dbat na autentického ducha Charity.
Jinak bychom se vzdali své podstaty
a ni¢im se neliSili od jinych kvalitnich
neziskovych organizaci. Pak je to ma-
terialni vybaveni. Zpocatku zapljceny
stdl, dnes stovky sluzebnich aut, podi-
tacd, mobild, nemalo specialnich soft-
waru k evidenci dajd o sluzbach.

Na jedné strané usilujeme o od-
bourdvani monoténnich cinnosti, na
druhé nas velmi nedprosné zatézuje
byrokracie a jedna kontrola za dru-
hou. Pro ilustraci: v nasi Diecézni
charité Brno pripadla v loriském roce
na kazdy pracovni den jedna kontrola
zvenku. Pamatuiji si, Ze se jednou kon-
trolni organ u nas pozdrzel 3 mésice.
Samoziejmé zbytecné.

Co je naopak stejné?
Myslim, ze zejména zakladni myslenka
a poslani, diky kterym Charita viibec

existuje, se nezmeénila. Stejné tak nad-
Seni ,charitakd”. Charita ma byt jed-
nim ze i pilia Zivota farnosti a dou-
fam, Ze tomu tak je.

Utkvéla vam néjakd prihoda ze
zacatkt brnénské diecézni charity?
V pocatecnich letech ndm poskytovala
podporu predevsim rakouska a fran-
couzska Charita. Pri jedné navstéveé
Francouzd v Brné jsme vzacnou na-
vstévu pohostili kdvou. Vedouci de-
legace se do ni s chuti pustil mohut-
nym douskem. Vtom jsem si vSiml,
ze néco neni v poradku. Nic netusi-
ciho nahle zaskocila plna usta légru.
Zachoval dekorum, ale bylo to velmi
komické. Zatimco my jsme po zbo-
reni zelezné opony nakukovali na
Zapad a ucili se napriklad i espre-
so, ve Francii uZ na ,turka” davno
zapomnéli.

DIANA TUYET-LAN KOSINOVA
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Jak se vari pohadkova sekerkova polévka

Treti kvétnovy Ctvrtek
oslavi ve Veselicku u Mi-
levska dvacet let od doby,
kdy v byvalé fare a poslé-
ze materské skolce zahdjil
svou ¢innost Domov sv.
Alzbéty pro matku a dit€.
Po msi v kostele sv. Anny
stojicim v tésném sou-
sedstvi bude nésledovat
den otevrenych dveri

s kulturnim programem
pro déti a dospéleé.

Chystaji se pozvat zastupce obce
a obyvatele okolnich obci, své pfri-
znivce a podporovatele a také by-
valé klientky. Téch se tu vystridalo
pozehnan€. Béhem dvou dekad do-
mov znamenal docdasny pristav pro
349 maminek a jejich 644 déti. Mami-
nek, co nemély v Zivoté to obrovské
Stésti narodit se v celkem obycejné
funkéni roding, jejiz ¢lenové se ma-
ji prosté radi. Mnohé pak v Zivoté
uklouzly. ,Za dvacet let, co tady pra-
cuji, uz témét v Cesku vymizela funkg-
ni rodina,” fiké s nepreslechnutelnou
litosti v hlase Marie Sadlova, reditel-

ka Farni charity Veselicko. Mamin-
kam s poSramocenou dusi, ¢asto
obtézkanym dluhy, bez zaméstnani
a vypéstovaného smyslu pro povin-
nost, se tady, na okraji jihoceské ob-
ce se dvéma stovkami usedlik{l, snazi
dat novou Sanci. Zprostredkovat jim
pocit rodiny, jejiz funkci znaji klient-
ky spis jen z televiznich serialG.
Zékladem vseho je divéra. ,Budo-
vat divéru je nutné Uplné od zacatku,
Casto neni vliibec na ¢em stavét. Je to
jak varit ,sekerkovou’ polévku, jenze
Casto bez sekerky,” uziva primér z po-
hadky reditelka Sadlova. A za priklad

"Duvéru je nutné budovat tpiné od zacdtku...

dava pravé ¢teni pohadek. ,Jejich”
maminky totiZz koupi a snesou svym
ratolestem kde co, ale neuméji si s ni-
mi obycejné hrat. ProtoZe ani s nimi,
kdyz byly malé, si nikdo nehral. A ta-
ké jim necetl. Jejich déti tak umi dob-
re ovladat kdejakou elektroniku, ale
kdyz promluvi, logoped spina ruce.
Pospolitému souziti napomaha
také uzplsobeni prizemni budo-
vy, ve které Domov sv. Alzbéty sid-
li. Nabizi osm samostatnych pokoju,
kde maminky se svymi détmi bydli,
a spolecné prostory, kde se setkava-
ji @ musi se naucit s ostatnimi vyjit.

+Maminky si vari za své penize, na-
bizime a poskytuje jim pomoc, ale
nemuiZzeme nic nafizovat,” vysvétluje
pravidla reditelka Sadlova.

Nezbytné poradenstvi

VétSinu klientek tizi dluhy, které hro-
zi prerlst do nesplatitelnych ¢astek.
Socialni pracovnice Lucie Durkovo-
va povazuje za Uspéch uz to, ze se
podari s maminkami jejich situaci
stabilizovat. ,Podstatné je, Ze nékte-
réa udéla dokonce jeden dva kricky
ke zlep$eni,” shrnuje bilanci prace

s maminkami, obétmi ,snadnych
puajc¢ek” na lichvarsky arok. ,Co mne
tu naudili? Asi Setrit, umim si udélat
rozpodet na cely mésic,” uvazuje ma-
minka v ¢erné mikiné sedici v altanu
na zahradé Domova. Za par tydn ji
konci pulro¢ni délka pobytu ve Ve-
selicku a s malym synkem a s partne-
rem, kterému brzy vyprsi trest, by se
radi usadili nékde v jiznich Cechéach.

JTyto Zeny potrebuji pomoc né-
koho, ke komu maji dtveéru, kdo se
jich tfeba jednou za den zepta ,Jak
se mate?’, s kym se mohou poradit.
Prosty projev lidskosti, nic vic. To by
pomohlo, aby nesly za prvnim chla-
pem, ktery je potka,” shrnuje své po-
city ze své praxe Marie Sadlova.

Za kazdého pocasi

V pribéhu dvaceti let prosel promé-
nou také vztah Domova s obci. ,Po-
chopitelna ostrazitost, ktera byla pa-
trna zejména v pocatcich poskytovani
nasi sluzby, se postupem ¢asu promé-
nila v dobrou spolupraci,” fika Marie
Sadlova. S klientkami a jejich rodina-
mi navstévuji kulturni akce poradané
obci a na opléatku na Velikonoéni pon-
déli se v Domové schazi farnost, aby
spole¢né oslavila Vzkriseni a sousedé

Pribéh pani Zuzany

Snimky Lubomir Kotek

z Veselicka a okoli mohli blize poznat
socialni sluzbu. Také na vanoéni
besidce se pravideln€ schazeji pratelé
Domova a byvalé klientky.

Nejvétsi ,kontaktni” akci je vSak
Trikralova sbirka, jejiz vyt€zek jde na
provoz Domova. ,Vétsina lidi vita nase
koledniky s nad$enim, ¢asto se jedna
o dojemna setkani. Za tfi kréle se pre-
vlékaji nasi mali klienti v doprovodu
studentek, které k ndm chodi na pra-
xi. Nékteré déti chodily denn€ a za ka-
7dého pocasil” pripomina Lucie Dur-
kovova.

Okolni si tedy davno zvykli a Do-
mov ziskal dokonce sponzory. ,Na-
slo se par lidi z okoli, kteri nas Domov
vzali za sv(j a jsou vstricni k Zenam
s tak tézkym osudem,” Fika Marie
Sadlova a jmenuje cukrarnu v neda-
lekém mésté, ktera na akce Domova
pravideln€ vénuje pamlsky, anebo ze-
médélce, ktery domov zéasobuje tolik
potrebnymi bramborami.

NVzdy nas potési, kdyz se dozvi-
me, Ze maminky, které u néas prechod-
né bydlely, nyni zZiji spokojené a sa-
mostatné ve vlastnim byt€. Je to pro
nas Uzasna vzpruha, diky niz vime, ze
nase prace, ktera neni vzdy jednodu-
cha, ma néjaky smysl,” uzavira Marie
Sadlova. JAN BIENER

Jmenuiji se Zuzana, je mi 21 let a bydlim tady se svou triletou dcerou uz tri
mésice. Cekala jsem druhé miminko, ale ve ¢tvrtém mésici jsem o néj kvali
stresu prisla. Pred tim jsme bydleli s pritelem v podnajmu, ale ztratil praci
a vyléval si na mé vztek. Uz jsem to nemohla dal snaset, bala jsem se o dce-
ru, na kterou zacal byt zly. Neméla jsem kam jinam jit, a tak mi pracovnice
ze socialniho Uradu doporucila prestéhovani do azylového domu. Byvaly
pritel neustéle vyhrozoval, Ze mé pripravi o dité, nadaval mi a posilal uda-
ni na socialku. Tady v Domove jsem docela spokojena, kdyz potrebuju, se
v§im mi pomUizou. Ale moc bych si prala, abychom méli své vlastni bydle-
ni nékde ve méste€, abych mohla dat malou do skolky a najit si praci. Ucila
jsem se na cukrarku, ale kvali t€hotenstvi jsem toho nechala, i kdyz mé to
bavilo a réda bych si skolu ¢asem dodélala. Doufam, Ze to $patné méme uz
za sebou a vérim, Ze se nam podari zacit novy Zivot.
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Lidsky osud se nevejde jen do paragrafti

Predevsim myslenka
nabidnout teenagerdm
program a prostor pro
setkavani nastartovala
pred 11 lety vznik
Oblastni charity v Ji¢ing.

Kdyz se tehdy podarilo ve mésté
otevrit Nizkoprahovy klub pro déti
a mladez Exit, tak se parté mladych
kamaradu splnil sen.

K jeho zakladateltm patii soucasny
reditel ji¢inské Charity David Rejlek,
kterého k profesi socialniho pracov-
nika nasméroval krestansky skauting
a studium na Jaboku. ,Tenkrat jsem
vibec netusil, do ¢eho jdeme. Kdyby
mné nékdo fekl, Ze za deset let budu
ridit 45 zaméstnancl a budeme po-
mahat 750 klientdm ro¢né, tak bych
tomu neveril. Ale prichazely stale nové
vyzvy a my na né prosté reagovali,” fi-
ka David Rejlek, dnes otec dvou dcer.
A také milovnik horolezectvi.

Ji¢inska Charita roste s kazdou no-
vou vyzvou. Jednou z nich jsou vylou-
¢ené lokality na jih od Ji¢ina, kde Cha-
rita denné zajisStuje pecovatelskou
sluzbu pro témér stovku seniord a lidi
se zdravotnim postizenim. ,Jde o ze-
médélskou oblast, kde neni dostatek
pracovnich prilezitosti a lidé tu maji
hloub do kapsy,” popisuje tamni situaci
reditel. Charitni centrum Sasanka sem
dojizdi také do problematickych rodin

ﬁ['

L ol . 3 x . |_.rl I_

Pro nevidomého pana Rejzka z KopidIna na Ji¢insku, ktery se pohybuje na vo-
ziku, jsou charitni pecovatelky a socidlni pracovnici doslova druhé oci a ruce.

s ohrozenymi détmi. ,Nejcastéji poma-
hame v pripadé rodinnych krizi, jako je
rozvod, domdaci nasili nebo dluhy. Sna-
zime se déti ochranit pred jejich nega-
tivnimi dopady, aby z toho nemély trau-
ma. Rodi¢e u¢ime, jak déti vychovévat
a jak se s nimi ucit,” priblizuje svou
praci Jaroslav Ludvik ze Sasanky. No-
vé terénni pracovnice pomahaji i rodi-
nam s détmi na Semilsku. Ji¢inska Cha-
rita dnes provozuje také klub pro déti
a mladeZ v Hoficich a Nové Pace, nebo
vysila své dobrovolniky do nemocnice
a socialnich zarizeni pro déti a seniory.

Snimek autorka

Prvni vystfizlivéni z pocatecni-
ho dobrovolnického nadseni prislo
hned zahy s novymi standardy soci-
alnich sluzeb. Ty vedle zavedeni pra-
videl prinesly i vétsi administrativni
z4t€z.V Ji¢iné se s tim ale dokézali po-
prat a duch Charity tu pretrvava. ,Ucil
jsem se od ostatnich Charit. Kdyz pfri-
Sly kontroly z dradd, museli jsme hod-
né chyb opravit, ale nastésti nebyly
zavazné. Byla to skola,” vzpomina Da-
vid Rejlek a neskryva i urcité zklama-
ni: ,Systém kontrol je potreba, ale mr-
zi mé, Ze je nezajiméa skutecna prace

s klientem. Kontroluji hlavné papiry
a smérnice.”

Na vSechno ale Skatulky nesta-
&. ,Zivot prinasi tolik réiznych piibé-
hd. Nejde napasovat osudy lidi jen na
predpisy. Ted budu zrovna volat kole-
gynim do Lomnice, aby zasly na faru,
kde objevili opusténou mladou holku,
zabalenou v dekach v kdiin€. Nemame
na to sice sluzbu, ale my uz najdeme
cestu, jak ji pomoct,” reaguje pohoto-
vé feditel.

Stejné akéni jsou zaméstnanci
a dobrovolnici Oblastni charity Ji¢in
v pomoci obétem povodni a jinych
zivelnich udalosti. Zapojili se také
do potravinové pomoci pro potreb-
né. ,Charita je o tom, Ze vedle svych
sluzeb pomaha i lidem, kteri se néhle
ocitli v nouzi. Nenechdme se svazovat
jen zdkonem o socialnich sluzbach.
My treba chovame vcely a vyrabime
med, abychom méli finance i na pro-
jekty, které systém nepodporuje,”
vysvétluje David Rejlek, jemuz jsou
vzorem komunity jako Sdruzeni v Ne-
ratové nebo zivé klastery.

A jaké ma Charita plany a vyhlid-
ky do budoucna? ,Rozsifujeme peco-
vatelskou sluzbu, protoze je potreba
¢im dal vic, populace starne. Chce-
vic vCelarit. Snazim se taky, abychom
byli v Charité dobra parta pracovné
i lidsky,” zamysli se Feditel a uzavira:
Vzdycky tady budou lidé na okraji
spole¢nosti, kteri budou potrebovat
nasi pomoc. A kazdy ¢lovék by mél
dostat dalsi $anci.”

JANA KARASOVA

V Sokolové maji Trikralovou kavarnicku cely rok

Casto nenapadné

a drobné charitni dilo
ma mnoho tvari.

A je hodné¢ odvislé

od toho, v jakém miste
se koné a kolik lidi je
ochotnych se na ném
podilet. Navstivili jsme
Farni charitu Sokolov
v plzenske diecézi.

Reditel, pét zaméstnanct a nékolik
malo dobrovolnikd. To je tym, ktery
tvori jeji jadro. ,Myslim, Ze se snazime
o totéz jako mnozi nékde jinde. Poma-
hame lidem, ktefi se ocitli v nouzi, ne-
bo maji velky Zivotni problém,” pfivital

nas reditel Jan Sebjan. ,V poslednich
V Gnoru 2016 jsme otevreli ubytovnu
pro lidi bez vlastniho bydleni. V pro-
najatém domé nabizime ubytovani
a duchovni pomoc dvaceti lidem. Mu-
sim Fict, Ze je to opravdu dobré skola
trpélivosti, pokory a zavislosti na Bo-
hu.”

Satnik, hospic, kavarna

Kromé ubytovny sokolovsti ,charitaci”
otviraji dvakrat v tydnu charitni Satnik,
ktery byva hlavné v zimnich mésicich
velice ¢asto navstévovan predevsim
lidmi bez domova.

Letos v Unoru se pustili do netradic-
niho projektu. ,Otevreli jsme Trikralo-
vou kavarnic¢ku”, prekvapil nas Jan
Sebjan. ,Pronajali jsme si v centru So-
kolova malé prostory, upravili interiér,
otevreli a ¢ekali, jestli prijdou navstév-
nici. Stal se maly zazrak. Lidi si k nam
nasli cestu a zacinaji chodit pravidelné.

Propagujeme tak nejenom nase pro-
jekty, ale v duchu nazvu také Trikralo-
vou sbirku. V neposledni radé chceme
vytvofit misto pro setkavani lidi.”

Kavarnicka ma otevireno od pondé-
li do patku od sedmi do devatenacti
hodin. Hosty obsluhuji dvé milé kavar-
nice Irena a Petra, které byly vybrany
z fad uchazecu z evidence uradu pra-
ce. Maji zdravotni omezeni a nemoh-
ly delsi dobu najit zaméstnani. Takze
dalsim dobrym pocinem bylo vytvore-
ni dvou chranénych pracovnich mist.
Kromé piti kdvy a pojidani drobnych
pochutin si mohou navstévnici kavar-
ny za 30 K¢ zakoupit v dobrocinném
antikvariatu knihu. A je zde jesté jed-
na malinkd dobrodinnost. Tzv. ,zavé-
Sené kafe”. Jedna se o predplacenou
kavu, kterou zaplati host kavarnicky
navic a tim predplati kavu lidem, kte-
i nemaji zadné penize, a nemohou si
posezeni v kavarné u kavy dovolit.

Z ¢innosti sokolovskych nesmime
opomenout doméaci hospic Motyl, kte-

ry zalozila FCH Sokolov spolu s ob-
¢anskym sdruzenim Stripky v breznu
2015. Kromé toho podporuji kluby
seniortl Hajecek Sokolov, kterym pra-
videlné zasilaji finan¢ni prostredky na
jejich zajmové aktivity.

,Organizujeme i dobrocinné sbirky.
Samozi'ejmé vcetné Trikralové sbirky.
Nasi kolednici a vedouci jsou rok od
roku lepsi. Letos jsme se dostali k re-
kordni ¢astce 131 000 K¢. Dalsi Bo-
Zi milost na nasi sluzbé. Také se pra-
videln€ Gcastnime celonarodni sbirky
potravin. Jsme zapojeni v potravinové
bance Karlovarského kraje. Tento rok
jsme prispéli 850 kg potravin.”

Reditel sokolovské charity Jan Seb-
jan se ke konci naseho setkani tro-
chu zarazil s tim, jestli se pfilis ne-
chlubi. Ujistili jsme ho, Ze zcela urcité
ne, naopak je tieba, aby se lidé o pra-
ci jedné z mnoha malych Charit - té
sokolovské - dozvédéli co mozna nej-
vice.

MIROSLAV ANTON
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Nejchudsi a nejvdécnéjsi déti z Moldavska

Casto slychavame, jak
Charita Ceské repub-
lika svou Cinnosti bori
hranice predsudkd,
prekonava kulturni

i naboZenské rozdily.
Mezi vzletnymi frazemi
zanika, Ze se musi po-
tykat i s prozaicté€jsimi
problémy - prekonévat
Uredni bariéry a hranice
politické. A to i v Evrop€.
Jedna takova necekana
hranice lezi na prijezdu
do mésta Bendery.

Spravné by tady neméla byt, jen-
ze Bendery, kde Charita podporuje
denni centrum pro déti a mladez, le-
Zi v samozvané Podnésterské moldav-
ské republice, mezinarodné neuzna-
ném Uzemi, které de iure stale nalezi
k Moldavsku. Praxe je ale jina. Zdejsi
byrokraticky aparat si pohyb cizincd
peclivé hlida, i kdyz jich sem mnoho
nepfijizdi. Cesi jsou oviem mezi mist-
nimi pojem, a to prave diky pomoci
Charity CR. ,Jako Cech mate v Mol-
davsku velmi dobré jméno. Pozornost
médii obvykle pritahuji humanitar-
ni katastrofy nebo prirodni pohromy
v exotickych zemich. Chudi diichod-
ci a bezprizorni déti v Moldavsku ved-
le toho nepUlsobi nijak atraktivné. Jen-
Ze potom sem bohuzel neputuji ani
potrebné prostredky. Pomahame ta-
dy jediné my a Polaci,” fika Katefina
Fuksova, kteréa se do Moldavska vyda-
la zprvu v rdmci svého vyzkumu a ny-
ni sem miri jako dobrovolnice ve spo-
lupraci s moldavskou Charitou. Pod
tu spada také Charita Bendery, mala

V centru mé to bavilo od prvniho
dne, kdy jsem sem prisla a vyrobi-
la svou prvni hracku - hlemyzdé.
Kazdy dalsi den byl jen zajimavéjsi.
Lidé v centru se stali mou druhou
rodinou, mohli jsme se na sebe vza-
jemné spolehnout. Vysivali jsme, Si-
li hracky, malovali na nejrizné;jsi
materidly (poprvé jsem tu slysela
o batikovanfi). Také jsme hrali hry
zamérené na témata o pravech de-
ti. Dokonce jsme usporadali néko-
lik vystav a mluvila jsem v reporté-
Zi pro mistni televizi, coz byla skvéla

charitni pobocka spravovana zdejsi
fimskokatolickou farnosti.

Jak prekonat nudu
a samotu

Denni centrum navstévuji déti ze so-
ciadln€ znevyhodnénych rodin v regi-

el

VWroba zvirdtek z plsti. ,Déti nepremysii nad problémy ani pravidly, tvori

z duse,” fikd vychovatelka.

-

Kurzy a aktivity jsou obranou proti hrozivym scéndram. Snimek Charita Bendery

zkusenost, kterd mi dodala sebevé-
domi.

Od té doby se hodné zménilo,
centrum ziskalo modernéjsi mist-
nost i jidelnu a chodi sem spous-
ta novych veselych déti. Mné je
uz dvacet, nemam bohuzel stalou
praci, a tak do centra obcas zavi-
tdm. Porad citim tu vrelou atmo-
sféru, ktera jde od srdce a v mém
srdci také navzdycky zlstane.

Z dopisu llyny Draganové
pro Charitu CR, duben 2017.

onu Bendery, ktery suzuji stejné pro-
blémy jako Moldavsko. Celou genera-
ci déti zasahla pracovni migrace jejich
rodica: lidé v produktivnim véku od-
chéazeji za praci, nejcasté&ji do Ruska,
a v zemi zUstavaji seniofi, o které se
nema kdo starat, a déti bez dozoru
a emocionalnich vazeb. ,Problémem,
o kterém se pfilis nemluvi, je vysoka
mira détské sebevrazednosti v Mol-
davsku. Déti jsou nechany na vychovu
babic¢kam a dédeckdm, ktefi jim nero-
zumi. Generaéni rozdil umocnuje to,
ze si v sobé€ prarodic¢e nesou dédictvi
sovétské éry. Casto vnuky ani neposi-
laji do Skoly nebo na tom nijak zvlast
nebaziruji. Déti jsou pak UplIné izolo-
vané a mnohdy voli extrémni vycho-
disko ze situace,” popisuje Katefina
Fuksova.

| kdyz nedojde k nejhor§imu, za-
nedbané déti Celi riziku, Ze se dosta-
nou do stfetu se zdkonem, stanou se
obéti zneuzivani, podlehnou navyko-
vym latkdm nebo nakaze HIV. Denni
centrum v Benderach se snazi hrozi-
vym scénartim predchazet. Déti mo-
hou v centru navstévovat rdzné kurzy

a tvardi dilny, sledovat filmy s kirestan-
skou tematikou nebo si uZzit prazdni-
novych aktivit, na které by jejich ro-
diny finan¢né nedosahly. PrileZitostni
i pravidelni navstévnici centra tady vy-
rabéji plySové hracky, loutky, batikuji
nebo maluji na tkaniny. ,Vzdycky jsem
chtéla navstévovat néjaky krouzek, ale
doma jsme méli penize jen na to nej-
nutnéjsi. Jednou mé ale kamaradka
vzala s sebou do détského centra ne-
daleko naseho domu. Hned jsem po-
citila virelou atmosféru, pani ucitelka
mé okamzit€ prijala do kurzu vysiva-
ni," pide v dopise pro Charitu CR dva-
cetileta llyna, kterd centrum navstévu-
je od své sedmé tridy.

Diky prispévkim ceskych darct
a prodeji vlastnich vyrobkd mohly
déti o prazdninéch jit dokonce do ki-
na nebo na bazén a velkym zazitkem
pro né byla navstéva pizzerie. Pritom
vsem si v kolektivu osvojuji spolecen-
ské navyky a hodnoty, které pomo-
hou jejich budoucimu zaclenéni do
spolec¢nosti.

Teplé jidlo pro déti z ulice

Denni centrum ma podle Katefiny
Vychovatelky v centru kazdy den na-
vari kotel bors¢e a rozdavaji ho dé-
tem, které tam prijdou. Na teplé obé-
dy chodi s détmi vyjime¢né i rodice.
Potkala jsem pani, ktera se vydala
z poslednich penéz kvali ¢trnactiden-
nimu pobytu své dcery v nemocnici.
V Podnéstri nefunguje systém zdra-
votniho pojisténi, a kdyby nepfrisla
s détmi, neméla by co jist.” Déti také
védi, Ze se mohou ucitelkdm se vSim
svérit, a podle Kateriny to i délaji. Bo-
huzel vychovatelky maji jen omezenou
moznost détem poradit ¢i pomoci. Ta-
dy vidi Katerina drobna tskali: ,Mistni
vychovatelky do prace s détmi skutec-
né davaji sebe, jsou nadsené, staraji
se o né a velmi se snazi, aby centrum
fungovalo. A je GZasné, Ze funguje, je
to moc dulezité. Ony jsou ale zaroven
limitované svymi znalostmi, prostre-
dim a genera¢nim odstupem. Kurzy
Siti nebo batikovani zaujmou dévcata,
ale divoké kluky z ulice to na dlouho
nezabavi. Je proto dulezité, ze Chari-
ta CR v Moldavsku poskytuje také me-
todiku.”

Mezi dlouhodobé snahy Chari-
ty Bendery patfi i zfizeni dobrovol-
nického centra. Presné to by moh-
lo do Bender privést studenty, kteri
budou détem vékové blizsi, chlapcim
poslouzi jako vzor a pritahnou dalsi
déti z ulice ke kvalitnim aktivitam.
Na uskutecnéni této snahy, stejné
jako na dalsi teplé obédy, materialy
pro tvardi dilni¢ky, plat vychovatelek
nebo Uhradu energii mlzete prispét
svym darem na sbhirkové konto
55660022/0800, VS 125. Do poznam-
ky pro prijemce, prosime, uvedte
,Bendery". TEREZA HYSKOVA



